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Scuola secondaria di primo grado: “D. Bramante
SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2025/26

SINTESI PROGETTO/ATTIVITA' - Sezione 1 — Descrittiva

1.1 Denominazione progetto = RACCHETTE IN CLASSE
1.2 Responsabile progetto Prof.ssa Montagna Sabina

1.3 Obiettivi

Il progetto “Racchette in Classe” ha la finalita di incentivare i ragazzi alla pratica di attivita ludico-
ricreative sotto forma di gioco sport con l'intento di:

* promuovere l'educazione motoria, fisica e sportiva, nel rispetto del ragazzo e dei suoi ritmi
evolutivi, valorizzando le competenze individuali e orientate alla promozione di corretti e attivi stili
di vita;

« all'inclusione scolastica degli alunni diversamente abili, sia da un punto di vista motorio che
relazionale, ed all'inclusione sociale;

» Conoscere il linguaggio specifico motorio e sportivo;

» Conoscere i gesti fondamentali di gioco e sport individuali e di squadra;

» Conoscere il concetto di strategia e tattica;

+ Distinguere le modalita relazionali per valorizzare differenze di ruoli e favorire 'inclusione al fine
di raggiungere un obiettivo comune;

» Conoscere le regole indispensabili per la realizzazione del gioco e/o sport anche con finalita di
arbitraggio.

Destinatari: Gli alunni della scuola secondaria di | grado Bramante.
N° alunni coinvolti 500 ca.

1.4 Durata

Anno scol. 2025/2026:

Ottobre: Intervento dell’esperto in 4 ore in ciascuna classe dell’Istituto
Novembre: possibile torneo tra gli alunni.

1.5 - Risorse umane (Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si
prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno
finanziario).
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Stima in ore *
Cognome e nome docenti
. S . . . . .
interni coinvolti nel ANNO SCol Qualifica (*) Natura incarico (**) Erontali Orarlo
progetto curricolare
Sabina Montagna 2025-2026 | docente Docente/coordinatore 40
Andrea Giannini 2025-2026 | docente Docente 32
Massimo Vettori 2025-2026 | docente Docente 12
TOTALI 84
Cognome e nome esperti esterni 2 ore previste - Cos_to orario -
non frontali frontali non frontali frontali
Chantal Maspero 84 gratuito gratuito

Tipologia attivita dell’esperto:
Intervento durante le ore curricolari del mattino in tutte le classi dell’lstituto, con lezioni di
avviamento alla disciplina.

N.B.: Nel caso venga impegnato personale esterno alla scuola occorre far compilare la “scheda
esperto esterno”, disponibile in segreteria.

1.6 - Beni e servizi (Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione.

Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario).
Descrizione Stima fabbisogno in €

600

FINANZIAMENTO: FAMIGLIE X| atitolo gratuito
)

Per la richiesta analitica utilizzare I'apposita scheda denominata “Richiesta materiale”.

Sono previste spese di missione (vitto, alloggio, rimborso spese trasporto, eventuali altri rimborsi?
NO
Se SI’ specificare:

E’ previsto I'uso di locali esterni? Sl
Campi esterni della societa Antona Cavallino (a costo zero).

COSTO TOTALE DEL PROGETTO A titolo gratuito (Progetto Nazionale della FITP)




E’ previsto monitoraggio alunni con definizione degli esiti? SI NO

Vigevano, 2 settembre 2025

IL RESPONSABILE DEL PROGETTO

Sabina Montagna



