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Scuola secondaria di primo grado: “D. Bramante
SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2025/26

SINTESI PROGETTO/ATTIVITA' - Sezione 1 — Descrittiva

1.1 Denominazione progetto = CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO
1.2 Responsabile progetto Prof.ssa Montagna Sabina

1.3 Obiettivi

Il progetto si propone I'avviamento alla pratica sportiva dei ragazzi.

Esso intende offrire agli utenti della scuola, luogo privilegiato di aggregazione positiva, spazi
operativi in cui lo sport non sara solo finalizzato allagonismo e alla competizione, ma orientato al
recupero e al potenziamento delle abilita di ogni alunno attraverso un percorso individualizzato e
guidato.

Le attivita programmate avranno carattere ludico polivalente e promozionale degli sport di squadra
ed individuali in modo da favorire la formazione umana, la crescita civile, I'auto-orientamento degli
allievi e la consuetudine al movimento come fonte di benessere fisico e psicologico.

Il Centro Sportivo si propone, altresi, come istituzione educativa, di guidare i ragazzi verso la
strada per l'acquisizione di corretti stili di vita (prevenzione della sedentarieta, del disagio
adolescenziale, ecc.) attraverso la condivisione dei valori positivi dello Sport.

Le opportunita sportive didattiche offerte anche da altre agenzie educative presenti sul territorio
(enti di promozione e federazioni sportive) vedranno la scuola, pur nella centralita del suo ruolo
educativo, collaborativa e aperta verso manifestazioni sportive e incontri che vorranno supportare
in positive collaborazioni scuola-extra-scuola.

Destinatari: Gli alunni della scuola secondaria di | grado Bramante.

N° alunni coinvolti 200 ca.

1.4 Durata

Anno scol. 2025/2026:

Fasi da Settembre a Dicembre Attivazione CSS pomeridiano,
Partecipazione Camp. Studenteschi

Fasi da Gennaio a Marzo Settimana Bianca
Continuazione CSS pomeridiano
Partecipazione Campionati Studenteschi

Fasi da Aprile a Giugno Giornate sportiva al Brallo
Continuazione CSS pomeridiano
Partecipazione Campionati Studenteschi
Tornei di Istituto
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1.5 - Risorse umane (Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si
prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno

finanziario).
. Stima in ore *
Cognome e nome docenti Accompaon
interni coinvolti nel Qualifica (*) Natura incarico (**) . bag
Anno scol Frontali amento
progetto
gare
Sabina Montagna 2025-2026 | docente Docente/coordinatore 20
Andrea Giannini 2025-2026 | docente Docente
Antonella Sacco 2025-2026 | Docente di Docente
sostegno in
possesso di
abilitazione sc.
motorie
Bruno Trunfio 2025-2026 | Docente di Docente 8
sostegno in
possesso di
abilitazione sc.
motorie
TOTALI 40
Cognome e nome esperti esterni 2 ore previste - Cos_to orario -
non frontali frontali non frontali frontali

Tipologia attivita dell’esperto:

Intervento durante le ore curricolari del mattino nelle classi prime e seconde dell’lstituto, con lezioni
di avviamento alla disciplina.

N.B.: Nel caso venga impegnato personale esterno alla scuola occorre far compilare la “scheda
esperto esterno”, disponibile in segreteria.

1.6 - Beni e servizi (Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione.
Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario).

Descrizione

Stima fabbisogno in €

Trasporti per gare

600

FINANZIAMENTO:

FAMIGLIE X

ATT. SPORTIVA MIUR)

Per la richiesta analitica utilizzare I'apposita scheda denominata “Richiesta materiale”.

FONDO D’ISTITUTO (FINANZIAMENTO




Sono previste spese di missione (vitto, alloggio, rimborso spese trasporto, eventuali altri rimborsi?
Sl
Se SI’ specificare: Trasporto per alcune gare (pullman, autostrada, parcheggio).

E’ previsto I'uso di locali esterni? Sl
Campi esterni della societa Antona Cavallino, Stadio Comunale (a costo zero).

COSTO TOTALE DEL PROGETTO € 600 piu finanziamento MIUR

E’ previsto monitoraggio alunni con definizione degli esiti? Sl NO

Vigevano, 2 settembre 2025

IL RESPONSABILE DEL PROGETTO

Sabina Montagna



