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SOGGETTO PROMOTORE: 
Fondazione Piacenza e Vigevano

 
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO: 

in un momento di emergenza sanitaria e di isolamento relazionale come quello che stiamo
vivendo, la nostra proposta si rivolge ai giovani, colpiti

duramente da questa crisi. 
Il nostro obiettivo è rendere i ragazzi protagonisti di questa fase, favorendo in loro un

atteggiamento proattivo e stimolandoli a mettersi in gioco, attraverso corsi di formazione
che afferiscono a diverse arti e professioni (teatro, giornalismo, coding, fotografia…),

occasioni di intrattenimento e socializzazione e un servizio parallelo di supporto
psicologico. Gli incontri pomeridiani, che si svolgeranno esclusivamente in

virtuale sulla piattaforma Zoom, inizieranno a partire dal 12 maggio, nel
momento in cui il mondo avrà ripreso gradualmente a muoversi, mentre i ragazzi si

ritroveranno con tutta probabilità a casa da soli.
Si è scelto di percorrere tale strada con la consapevolezza delle difficoltà vissute dai

nostri adolescenti in questi giorni e, al contempo, con la volontà di trasformare tali fragilità in
talenti e in risorse per il loro futuro. 

La metodologia scelta è stata quella della rete: i soggetti coinvolti
nell’iniziativa sono infatti molteplici, ma l’obiettivo è comune e ben chiaro a

tutti. Desideriamo mettere al centro della nostra azione la persona, le sue
competenze e le sue necessità: solo con questi presupposti potremo avere la

certezza di aver piantato dei semi che non smetteranno di dare frutti in
futuro.

 
DESTINATARI:

ragazzi di classi II e III della scuola secondaria di primo grado e 
ragazzi del primo triennio della scuola secondaria di secondo grado

 
SOGGETTI COINVOLTI:

 dott.ssa Arianna Spissu, Arsutoria School, Associazione Amici del Teatro Cagnoni,
Associazione culturale A bit C,  Associazione giornalisti Vigevano e Lomellina “G. Rolandi”,
Cefriel, Cooperativa il Cerchio Vigevano, Dedalo scrl, Istituto Italiano di Tecnologia, Reply

Forge, Rotaract Vigevano Lomellina e Castelli della Lomellina, Rotary Club Vigevano
Mortara, Società Storica Vigevanese, Studio Stand Up, Davide Buscaglia (Spaziob), Luigi

Alcide Fusani, Alberto Milanesi (ByBike), Mario Pacali (Informatore vigevanese), Iara Savoia, 
Mimmo Sorrentino (Cooperativa sociale TeatroIncontro), Marco Vassori

 
 Informazioni e iscrizioni: campusvigevano@gmail.com; 366 5739627

 

M I N D
C A M P U S

 Università della Prima Età



RACCONTARE

 

D E S C R I Z I O N E

Il corso ha l’obiettivo di introdurre i partecipanti al
giornalismo e alla sua professione. Dopo una
masterclass introduttiva tenuta da un giornalista
professionista, i ragazzi saranno formati sulle
principali tecniche giornalistiche e sulla struttura di
un articolo, assistiti da professionisti del settore.
Verrà quindi chiesto loro di mettere in pratica
quanto appreso e scrivere un articolo. Gli articoli
saranno poi valutati e i primi tre classificati
riceveranno un premio.
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C'É UN TEMPO PER...

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 e 2 (seconda e terza classe scuole
secondarie di primo grado e primo triennio scuole
secondarie di secondo grad0)

P E R I O D O

Dal 15 maggio al 25 maggio

G I O R N I

Masterclass: 15 maggio ore 17-18
Lezione 1: lunedì 18 maggio ore 14.30-16.30
Lezione 2: lunedì 25 maggio ore 14.30-16.30

O R A R I O

//

SCATTARE

 

C'É UN TEMPO PER... D E S C R I Z I O N E

Corso dedicato alla fotografia; dopo una
masterclass con una fotografa professionista, ai
partecipanti saranno spiegate le principali tecniche
fotografiche e di composizione dell’immagine. Sarà
quindi chiesto loro di scattare immagini per mettere
in pratica quanto appreso. Le foto scattate saranno
infine valutate e tra esse saranno premiate le prime
tre classificate, più due ulteriori vincitrici di speciali
categorie a tema. A tutti i vincitori sarà corrisposto
un premio.

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 2 (primo triennio scuole secondarie di
secondo grad0)

P E R I O D O

Dal 14 maggio al 4 giugno, 4 incontri

G I O R N I

Giovedì

O R A R I O

16.30-17.30



SCOPRIRE

 

D E S C R I Z I O N E

Percorso di formazione sulla storia e le peculiarità
della nostra città; si inizia con una masterclass
introduttiva tenuta da due esperti che attraverso il
racconto della sua storia, introdurranno ai luoghi
più caratteristici di Vigevano. I partecipanti saranno
quindi coinvolti in una caccia al tesoro virtuale tra
indizi fotografici e di altro genere. Al gruppo
vincitore sarà assegnato un premio.
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C'É UN TEMPO PER...

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 (seconda e terza classe scuole secondarie
di primo grado)

P E R I O D O

Dal 13 maggio al 15 giugno

G I O R N I

Masterclass: 13 maggio ore 18-19
Indizi inviati ogni lunedì e giovedì alle ore 17 a
partire da giovedì 14 maggio

O R A R I O

//

SOGNARE

 

C'É UN TEMPO PER... D E S C R I Z I O N E

.Ai partecipanti sarà chiesto di sognare il futuro
della nostra città. Il percorso inizia con una
masterclass incentrata sull’agenda ONU 2030 di
sviluppo sostenibile. Nel successivo ciclo di sei
lezioni sarà loro chiesto di scoprire Vigevano
dall’alto e di formulare progetti per ripensare gli
spazi cittadini a partire dalle esigenze dei giovani.
Tra i progetti presentati saranno selezionati i tre
migliori.

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 2 (primo triennio scuole secondarie di
secondo grado)

P E R I O D O

Dal 18 maggio al 10 giugno

G I O R N I

Masterclass: 18 maggio ore 16-17
Lunedì e mercoledì ore 16-17.30

O R A R I O

//



DISEGNARE
LA CALZATURA

 

D E S C R I Z I O N E

Questo precorso ha come obiettivo insegnare ai
partecipanti come si progetta e si
disegna una calzatura sneaker e in particolare
come si traccia una silhouette in tutte le sue parti.
Sarà quindi chiesto loro di sviluppare un proprio
progetto grafico di scarpa. Ai tre migliori saranno
assegnati premi.
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C'É UN TEMPO PER...

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 e 2 (seconda terza classe scuole
secondarie di primo grado e triennio scuole
secondarie di secondo grado)

P E R I O D O

Dal 12 maggio al 29 maggio

G I O R N I

Lezione 1: 12 maggio
Lezione 2: 14 maggio
Lezione 3: 26 maggio
Lezione 4: 29 maggio

O R A R I O

ore 18-19

DISEGNARE
(MAIL ART)

 

C'É UN TEMPO PER... D E S C R I Z I O N E

.Il corso fornirà ai partecipanti le nozioni di base di
grafica, dalla fase creativa al processo di
realizzazione e stampa; sarà richiesta la produzione
di una serie di elaborati fino all’assegnazione del
tema di “mail art”, ossia di una cartolina che avrà sul
fronte e su metà retro un’illustrazione a tema.
Attraverso uno speciale gioco le cartoline realizzate
saranno scambiate tra i partecipanti.

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 (seconda e terza scuole secondarie di
primo grado)

P E R I O D O

Dal 16 maggio al 30 maggio

G I O R N I

Sabato

O R A R I O

Ore 17-18



RECITARE

 

D E S C R I Z I O N E

Corso di introduzione all’arte di recitare. Si articola
in due percorsi distinti per fasce d’età. 
Il percorso Magical Mistery Tour, tra barzellette,
imitazioni e analisi di spot pubblicitari, è dedicato ai
ragazzi delle scuole secondarie di primo grado; ai
ragazzi delle scuole secondarie di secondo grado
viene invece proposto un corso di orientamento
alla professione teatrale che ne presenta le diverse
specializzazioni.
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C'É UN TEMPO PER...

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 (seconda e terza classe scuole secondarie
di primo grado)

P E R I O D O

Dal 12 maggio al 30 giugno

G I O R N I

Masterclass: 12 maggio ore 17-18
Tutti i martedì

O R A R I O

Ore 17-18

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 2 (triennio scuole secondarie di secondo
grado)

P E R I O D O

Dal 12 maggio al 5 giugno

G I O R N I

Masterclass: 12 maggio 
ore 17-18
Incontri mercoledì e venerdì

O R A R I O

Ore 17



FACCIAMO

CONOSCENZA

 

D E S C R I Z I O N E

Ciclo di cinque incontri il cui obiettivo è far
conoscere il mondo del volontariato e
le sue varie realtà, tra cui il Rotaract. 
I ragazzi saranno divisi in gruppi e coinvolti in prima
persona nell’ideazione di un’attività di raccolta
fondi la cui effettiva realizzazione potrebbe essere
valutata nel concreto.
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F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 2 (triennio scuole secondarie di secondo
grado)

P E R I O D O

16/05 - 13/06

G I O R N I

Sabato mattina

O R A R I O

11:00 – 12:00

FATEVI

CONOSCERE

 

D E S C R I Z I O N E

Ciclo di incontri volti a conoscere i ragazzi, i loro
sogni e come si immaginano tra
qualche anno. L’obiettivo è di instaurare delle
conversazioni costruttive relative al percorso di
studi universitario e il mondo del lavoro grazie
anche alle esperienze di ragazzi poco più grandi di
loro che hanno già affrontato il
momento delle scelte di studio o professionali

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 2 (primo triennio scuole secondarie di
secondo grado)

P E R I O D O

17/05 - 14/06

G I O R N I

Domenica mattina

O R A R I O

11:00 – 12:00



ORTICOLTURA

 

D E S C R I Z I O N E

In questo ciclo di 4 incontri, i ragazzi potranno
apprendere direttamente, attraverso
brevi video che verranno trasmessi durante gli
incontri live sulla piattaforma prescelta, nozioni per
coltivare al meglio erbe aromatiche (in particolare
timo, menta, lavanda e rosmarino)e gustose ricette
di pasticceria nelle quali impiegarle.
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F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 (seconda e terza scuola secondaria di
primo grado)

P E R I O D O

6/06 - 27/06

G I O R N I

Sabato pomeriggio

O R A R I O

15:00 – 16:00

BACK TO THE

TABLE

 

D E S C R I Z I O N E

In questo ciclo di incontri, i ragazzi saranno coinvolti
in un gioco di ruolo online in cui i giocatori devono
utilizzare l’immaginazione e l’arguzia per
risolvere i tranelli e riuscire nella loro missione. Per
facilitare la partecipazione, i ragazzi più grandi
saranno impegnati in un gioco dalla storyline più
“strutturata”, mentre per i ragazzi delle medie
saranno previsti giochi più semplici riadattati per la
modalità online (Kahoot, Taboo e Pictionary)

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 e 2 (seconda e terza scuola secondaria di
primo grado e triennio scuola secondaria di
secondo grado)

PERIODO- secondaria primo grado

23/05 - 7/06

G I O R N I

Sabato tardo pomeriggio- ore 18-19

PERIODO- secondaria secondo grado

22/05- 12/06

G I O R N I

Venerdì sera dopo cena - ore 21-23



MEDAGLIE

MILITARI

 

D E S C R I Z I O N E

In questo ciclo di 3 incontri, i ragazzi, dopo aver
appreso alcune nozioni relative alla storia delle
medaglie, avranno la possibilità di approfondirne la
storia in autonomia con delle brevi ricerche. 
Infine, potranno cimentarsi nell’ideazione e nel
disegno di una medaglia scegliendone motto,
emblema e un nastrino. Le medaglie più belle
potranno anche essere materialmente prodotte.
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F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 e 2 (seconda e terza scuola secondaria di
primo rado e triennio scuola secondaria di
secondo grado)

P E R I O D O

24/05 - 7/06

G I O R N I

Domenica pomeriggio

O R A R I O

15:00 – 16:30

INDUSTRIA 4.0

E LE SUE

TECNOLOGIE

 

D E S C R I Z I O N E

Ciclo di quattro seminari tenuti da altrettanti esperti
provenienti da diversi settori tecnologici per fare
conoscere e familiarizzarsi con il nuovo modello
industriale denominato Industria 4.0 e le sue
tecnologie, in particolare la Robotica, la Realtà
Aumentata e l’Internet delle Cose e delle Macchine;
al termine di ogni seminario sarà proposto
agli studenti un “gioco” di verifica
dell’apprendimento ed al termine del percorso a
ciascuno singolarmente o a gruppi sarà assegnato
un progetto finale. Al migliore dei progetti sarà
consegnato un premio

F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 2 (terzo e quarto anno scuola secondaria di
secondo grado ad indirizzo tecnico)

P E R I O D O

Dal 15/5 al 12/6 4 + 1 incontri

G I O R N I

Venerdì pomeriggio

O R A R I O

18:00 – 19:30



INTRODUZIONE

PRATICA AL

CODING

 

D E S C R I Z I O N E

Ciclo di cinque lezioni teoriche e pratiche per
conoscere i principi della programmazione logica
(coding); il percorso di formazione prevede
l’apprendimento di un linguaggio specifico e
l’approfondimento pratico dello stesso attraverso la
programmazione di dispostivi elettronici semi
professionali che saranno dati in dotazione a tutti i
partecipanti al corso
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F A S C I A  D ' E T À  

Fascia 1 e 2 (prima, seconda e terza scuola
secondaria di primo grado e prima scuola
secondaria di secondo grado)

P E R I O D O

Dal 14/5 al 11/6 5 incontri

G I O R N I

Giovedì pomeriggio

O R A R I O

18:00 – 19:00


